FANALI. Otavio Augusto Anibal Cattani. Plano para desenvolvimento
de diretrizes para formacao de esportistas de alto nivel técnico,
utilizando a rede escolar do 1° e 2° graus. Sdo Paulo. USP, 1981.
54p. mimeo. Anexos (Tese mestrado).

Considerando que o desporto constitui um fenémeno social, visto como
meio de educacgédo e fomentador de bem-estar social, o presente trabalho
faz uma andlise da situacédo do desporto no contexto mundial, em parti-
cular no Brasil, apresentando uma proposta de criagdo do Clube Esco-
lar, de acordo com a legislacdo que regulamenta o Sistema Desportivo
Nacional.

A idéia é de que o Clube Escolar tem por finalidade principal "formar
atletas de alto nivel técnico e propiciar ao alunado de 1° e 29 graus da
rede oficial de ensino, a oportunidade de iniciacdo desportiva na
modalidade de sua preferéncia, bem como treinar os futuros dirigentes
das entidades desportivas".

O interesse do grande publico internacional pela atividade desportiva,
segundo o autor, cresceu a partir da década de 50, com a participacéo
da URSS nos jogos olimpicos que. além de ter tido uma conotagdo
politica, serviu para divulgar os métodos soviéticos utilizados, até
entdo a nivel escolar, para estendé-los a preparacéo de elites desporti-
vas. A Franca, por sua vez, criou,em 1945, a ASSU (Association du
Sport Scolaire et Universitaires Simultaneamente, outros paises cria-
ram entidades congéneres que culminaram com a fundacéo da IFS (Fé-
deration International du Sport Scolaire), em 1972, na cidade de
Beaufort (Luxemburgo), "destinada a organizar competi¢cdes escolares
internacionais nas diferentes modalidades esportivas e encorajar 0 in-
tercambio entre os jovens esportistas, visando uma melhor compreen-
sdo mutua".

Destaca o autor o fato de que, nessa época, o Brasil ndo recebia o
mesmo impulso que as outras nagdes interessadas em desenvolver o

RESENHA

desporto. A situacéo era indefinida e sem estrutura suficiente para dar
consisténcia a um sistema esportivo, ndo havendo nenhuma entidade de
carater federal para dirigir a educacéo fisica e o desporto.

Em 14 de abril de 1941 foi promulgado o Decreto-Lei n°. 3.199, que
pretendia estabelecer as bases da organizacé@o do esporte em todo o ter-
ritério nacional, mas néo possuia nenhuma diretriz politica e um plano
de acdo, o que gerou uma série de portarias, resolugdes e deliberacdes
impedindo qualquer iniciativa de definicdo das areas Je atuagao da Edu-
cacdo Fisica e Desporto. Nao havia, tampouco, referéncia ao esporte
escolar, que ficou sujeito a boa vontade de pessoas interessadas em
promové-lo.

Tal situagdo permaneceu até 1966, quando ocorreu o fracasso da Se-
lecdo Brasileira de Futebol nas disputas da Copa do Mundo realizadas
na Inglaterra. O fato veio despertar a atencdo das autoridades federais
para a necessidade de modificar a postura do Brasil diante da sua atua-
¢do esportiva internacional.

Providenciou se, primeiramente, a elaboracdo de um "Diagndstico
de Educacdo Fisica e Desportos”, do qual originou a Lein° 6.251/75,
gue procurou modernizar a legislacdo existente e estabelecer uma Poli-
tica Nacional de Educacao Fisica e Desportos. Foi determinado que o
desporto escolar abrangeria as atividades desportivas praticadas no ensi-
no de 1° e 2° graus, a partir dos onze anos de idade (5% série do 1°
grau), com orientaco para as atividades de desporto de massa ou para
competicBes de alto nivel, sob a supervisdo normativa da SEED/MEC
(Secretaria da Educacédo Fisica e Desportos) e estabelecido que a maior
parte dos investimentos deveriam ser orientados para a Educagao Fisica.

Para atualizar a problematica da pratica desportiva foram inseridas nos
objetivos especificos do | Plano Nacional de Educagéo Fisica e Despor-
to, elaborado de acordo com Il Plano Nacional de Desenvolvimento
(1976/79), trés grandes areas: educacdo fisica e desporto estudantil
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(englobando o desporto universitario e escolar, dos quais se origina o
desporto de alto nivel); desporto de massa e desporto de alto niveL
O desporto estudantil estd estruturado apenas na parte referente ao uni-
versitario.

Quanto ao desporto escolar ndo se encontra organizada a sua opera-
cionalizacdo, prevista de forma genérica, o que levou a se desenvolve-
rem acles isoladas com caracteristicas administrativas de “campanhas”,
como por exemplo, os Jogos Escolares Brasileiros.

Apesar de todo suporte legal, o desporto no Brasil ainda é precério,
visto que o numero de alunos universitarios em condi¢cdes de partici-
parem de eventos de alto nivel é quase insignificante, em relacdo ao
total de alunos que ingressam nas universidades. Os egressos de 1° e
2°. graus, por sua vez, que optam por outras profissbes, ndo continuam
com a pratica do esporte nos clubes, justamente pelo fato de ndo terem

tido iniciacdo suficiente para uma pratica continua e permanente.

Quanto ao desporto de massa, este quase ndo existe, considerando as
dificuldades que os clubes encontram em oferecer a pratica esportiva
aos seus associados, cujo numero € limitado, devido ao baixo poder
aquisitivo da populagao.

A andlise da situacdo da educagdo fisica e desporto no Brasil, leva o
autor a crer que a solugcdo se encontra na criagdo do Clube Escolar nos
estabelecimentos de ensino de I° e 2° graus que, além de congregar
um ndmero maior de participantes, conseguirda melhor qualidade téc-
nica. Por outro lado, hd o grande valor educativo do esporte na forma-
¢do da personalidade do jovem, contribuindo para a melhoria da sua
condicdo fisica, desenvolvimento das habilidades motoras e do senti-
mento de cooperagdo e solidariedade, bem como inicia-lo na adminis-
tragdo desportiva. Além disso, a participagdo do aluno em atividades
desportivas  extracurriculares podem servir de atrativo para manté-lo
freqlentando as aulas, diminuindo, desta forma, a taxa de evasdo
escolar.

"A inexisténcia de um sistema que dirija o desporto escolar propicia
0 ndo aproveitamento das potencialidades oferecidas pelos estabeleci-
mentos de ensino em todo o seu universo, através do alunado, professo-
res, funcionarios, recursos materiais e instalagdes".

Varios educadores tém se manifestado a respeito da importancia de in-
tegrar o aluno ao desporto na escola, considerando que somente a ginas-
tica nas aulas de Educacdo Fisica ndo desperta o gosto do aluno para

a pratica de uma atividade que é Util para seu bem-estar bio-psico-social.

"Embora a Lei n° 6.251/75, no paragrafo 2° do artigo 26, estabeleca
que as atividades desportivas, praticadas nas areas de ensino de 1° e
2° graus, serdo organizadas pela SEED, até a presente data o referido
6rgdo ndo formulou nenhuma proposta a respeito”.

A participagdo nos eventos coletivos da IFS é permitida somente as
equipes representantes de clubes escolares desportivos, regularmente
constituidos; os alunos-atletas sem esse vinculo sé podem participar
dos desportos individuais.

Portanto, dentro da problematica que envolve o desporto nacional,
o presente trabalho baseia-se na importdncia e na necessidade do en-
sino esportivo, no encaminhamento da crianga para as praticas espor-
tivas e recreativas e, ainda, na melhoria do padréo esportivo brasileiro,
para propor a criacdo do Clube Escolar como solugdo para diminuir o
tempo ocioso das instalacbes esportivas, concorrer para 0 aumento do
nimero de participantes, congregando a populagdo escolar, criando
condicbes de formacdo de atletas de alto nivel, descobrir novos talentos
e favorecer, ainda, a formacdo do jovem através da sua participagdo na
administragdo  desportiva.

Sugere que, ao ser criado o Clube Escolar, o Brasil lance méo dos prin-
cipios constantes no Manifesto Mundial de Educag¢do Fisica — docu-
mento elaborado em 1965 pelo Conselho Internacional de Educagéo
Fisica e de Desportos, aprovados pela FIEP (Fédération International
D'Education Physique).



CONSEIL INTERNATIONAL POUR LEDUCATION PHYSIQUE ET
LE SPORT. Manifiesto sobre el deporte. Paris /s.d./27p.

Elaborado pelo Conseil International pour [‘Education Physique et le
Sport - CIEPS, em cooperagdo com a UNESCO, apds consulta prévia
aos governos e organizagbes particulares interessadas, esse Manifesto
busca examinar as principais questdes concernentes ao esporte no mun-
do moderno e tracar as grandes linhas de acdo que irdo nortear a con-

ducdo dos assuntos relativos a area.

A andlise realizada pelo documento e as proposigdes nele contidas inci-
dem sobre os trés campos essenciais do esporte: na escola, nos mo-
mentos de lazer e na competicdo de alto nivel.

Inicialmente, procura dar uma visdo global sobre o tema em foco — o
esporte, imprescindivel ao embasamento das posi¢cdes tomadas ao lon-
go do Manifesto.

Comega, dessa maneira, por inserir um extrato dos trabalhos da "Comis-
sion de la Doctrine" do Alto Comité de Esportes da Franca, onde apre-
senta definicdo de esporte, caracterizagdo do grupo desportivo, impor-

tancia do esporte para o desenvolvimento do homem, direito de todos a
pratica do esporte e deveres do esportista e do dirigente desportivo.

Em seguida, ressalta a contribuicdo que o esporte pode oferecer a huma-
nidade, frente as novas exigéncias provocadas pelas profundas mudancas
econdmicas e tecnolégicas ocorridas na sociedade contemporanea.
Neste sentido, enfatiza os aspectos referentes ao esporte como elemento
compensador indispensavel das tensdes da vida moderna, excepcional
meio de formacgéo de juventude,capaz de estimular a participa-
¢do e a iniciativa nos periodos livres (feriados, fins de semana, férias,
etc.) e originador de grupos sociais formados com base na igualdade,
amizade e fraternidade, em uma nova dimensdo das rela¢cdes humanas.

Refere-se, também, ao fato do esporte estar se convertendo em elemen-
to essencial de cultura pois “inicia uma ética, uma maneira de ser, um

comportamento moral, ao mesmo tempo que proporciona uma contri-
buicdo original ao conhecimento de si mesmo e dos demais". Mais ain-
da, concorre para o desenvolvimento das diversas areas da ciéncia, for-
necendo subsidios aos seus estudos e investigacdes, além de receber de-

las, por sua vez, os conhecimentos necessarios a compreensdo do feno-
meno  desportivo.

Embora as transformagfes sociais, econdmicas e tecnolégicas sejam
mais intensas nos paises desenvolvidos, as possibilidades mencionadas
interessam tanto a eles quanto aos paises em vias de desenvolvimento.
Em relacdo a estes Ultimos, torna-se necessario que empreendam a inte-
gracdo do esporte nos planos de agdo governamentais, Vvisto que "pode
ajudar decisivamente a melhorar a salde, a resisténcia e a eficacia das
populacdes, a reforcar a unidade nacional, a favorecer a participacédo
na vida internacional, a diminuir as tensfes raciais e, em uma palavra,
a acelerar o processo de desenvolvimento ".

Partindo para a apreciacdo dos temas especificos, o Manifesto busca,
em primeiro lugar, definir o lugar e o papel do esporte na escola.

Reporta-se ao ja reconhecido valor da pratica de atividades fisicas e
desportivas para a educacdo dos jovens. Bem orientada, conduz a um
desenvolvimento harmonioso, favorecendo o equilibrio fisico e psiqui-
co, a formacdo do carater e da vontade e a adaptacdo social do indivi-
duo.

O esporte é parte integrante da educagdo e, como tal, é preciso que a es-
cola ndo s6 esteja atenta a este aspecto, como também procure opera-
cionaliza-lo. De forma consciente e sistematica, deve prover meios e
condicbes para que o aluno possa desenvolver as diversas facetas de sua
personalidade, abrangendo tanto os exercicios fisicos, quanto os
intelectuais ou praticos.

Varios pontos levantados sdo da maior importancia.
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O primeiro deles relaciona-se aos programas e curriculos ensejados pe-
las escolas. Adaptar programas e diretrizes pedagégicas de modo a favo-
recer o desenvolvimento do hébito da pratica desportiva na crianga,
preparando-a para o correto emprego de seus momentos de lazer, quan-
do adulto; promover o equilibrio entre as diversas disciplinas que
compdem o curriculo, refletindo-se tanto nos contelidos quanto nos ho-
rarios; desenvolver programas referentes as atividades fisicas e despor-
tivas apropriados a idade, sexo e interesse dos alunos, com especial
destaque para aquelas que possam ser exercidas durante toda a vida e
praticadas por grupos de individuos de sexos e idades diferentes, sédo
todos aspectos a serem observados no sentido de sua concretizacéo.

Instalacbes e equipamentos adequados sdo igualmente importantes e
indispensaveis a pratica do esporte na escola. Sdo abordadas, aqui, as

questbes referentes & localizacdo das instalagbes e a disponibilidade
de seu uso por pessoas da comunidade.

No que concerne ao ensino da educagdo fisica e desportiva, o Manifes-
to, muito significativamente, alerta para a necessidade de se contar
com professores devidamente habilitados, cuja formagdo profissional
seja adaptada a idade dos alunos. Tendo em vista a importancia da inte-
gracdo total das disciplinas na escola elementar, o ensino, neste nivel,
deve ser ministrado por um professor polivalente, a quem cabe realizar

a unidade da ac&o educativa.

Afirmando que "se obtém uma grande eficAcia pedagégica quando o
professor se encontra em condigbes de poder ensinar aos mesmos alu-
nos uma disciplina intelectual e a educagdo fisica e desportiva’, nédo
deixa, contudo, de incentivar a realizacdo de experiéncias, nas escolas
elementares, com professores especializados na éarea da educagdo fisi-
ca, 0s quais sdo normalmente utilizados nas classes de ensino médio,
em diversos paises.

Na segunda parte, dedicada ao esporte nos momentos de lazer, o Mani-
festo salienta o papel fundamental que as atividades desportivas podem
desempenhar na vida atual, em que a duracdo e o significado dos
periodos de lazer assumem novas dimensdes.

S&@o eles "o dominio privilegiado das escolhas individuais e da liberda-
de". Sendo assim, impde-se colocar a disposicdo de cada pessoa numero-

sas opgdes, capazes de satisfazer necessidades e interesses diversificados.
No caso do esporte, implica oferecer todas as modalidades de atividades
fisicas e desportivas, abrangendo tanto as formas tradicionais de com-
peticdo, como as varias manifestagbes em que as atividades fisicas se
configuram — inclusive aquelas ao ar livre.

Além de prazer variado, o esporte nos momentos de lazer apresenta-se
como de elevado valor educativo, pois contribui de forma decisiva
para o desenvolvimento da personalidade do individuo, permitindo, ao
lado da vida profissional, sua plena expanséo.

Recorda, ainda, as vantagens do esporte como ocasido de contatos so-
ciais, desenvolvendo o conhecimento muatuo, o espirito de equipe e as
virtudes inerentes ao espirito desportivo. E nos momentos de lazer que
o esporte amador alcanga sua forma ideal, posto que é praticado sem
outra finalidade que a de conseguir descanso, recreio e progresso pessoal.

Indo mais além, o Manifesto faz ver aos diversos paises, instituicbes e
pessoas responsaveis que a pratica do esporte nos periodos de lazer
exige o suporte de uma estrutura organizada e condigbes adequadas ao
seu pleno desenvolvimento. Com muita propriedade, relaciona as me-
didas préaticas e técnicas a serem acionadas nesta diregao.

O exame pertinente ao esporte de alta competicdo - objeto da terceira
parte - traz uma abordagem sobre a problematica especifica deste
campo.

Tendo sua expressdo maxima nos Jogos Olimpicos, essa forma de espor-
te proporciona valiosa contribuicdo ao aperfeicoamento do individuo
e da sociedade.

Procedendo a andlise, identifica, entretanto, perigos decorrentes do ina-
dequado aproveitamento das oportunidades oferecidas, capazes de
ameagar a propria existéncia da competicdo de alto nivel. Sé&o eles:
excessos nos treinamentos e na participagdo dos jovens nas competi-
¢Oes, distor¢cbes na orientacdo social do atleta, uso de drogas, ufanismo
e comercializacdo do esporte. Observa-se nitidamente a intervencdo de
forcas e interesses externos, principalmente econémicas e politicas, com
o objetivo de utilizar e direcionar esta modalidade de esporte para o
alcance de seus proprios fins.



